CENTRO DANZA

PROCEDURA DI EVACUAZIONE

Dirigersi verso le uscite ordinatamente e con
calma, seguendo I' apposita segnaletica di
emergenza.

Rispettare eventuali indicazioni fornite dagli
addetti al servizio antincendio.

Non usare ascensori e montacarichi.

Agevolare |'esodo delle persone portatrici di.
handicap.

Non tornare indietro per nessun motivo e non
ostruire gli accessi dello stabile in prossimita
dell'uscita

Portarsi presso i punti sicuri di raccolta per
ricevere le eventuali istruzioni, nell' occasione
segnalare agli incaricati presenti sul posto, tutte
le situazioni concernenti persone in difficolta o
bloccate all' interno dei locali di cui si € a
conoscenza.

Secondo quanto previsto dai DD.Lgss. 626/94 e 242/96 e dal D.M. 10.03.1998

CENTRO DANZA

CONSIGLI UTILI

Se si sviluppa un incendio...

Nel caso non fosse possibile lasciare il locale
in cui ti trovi.

Chiudi bene la porta e se possibile inumidiscila
con panni bagnati.

Portati in prossimita delle finestre e segnala la
tua presenza.

In presenza di fumo o fiamme copriti la bocca
ed il naso con fazzoletti possibilmente molto
umidi, per filtrare il piu possibile |' aria respirata
che sara tanto piu respirabile quanto piu ti terrai
abbassato.

In presenza di calore proteggiti anche sul capo
con indumenti pesanti di lana o di cotone

possibilmente bagnati evitando i tessuti di
origine sintetica.

Se arriva il terremoto...

Il terremoto &€ un fenomeno naturale non
prevedibile che dura molto poco, quasi sempre
meno di un minuto. Ovunque tu sia in quel
momento & importante mantenenere la calma
e sapere cosa fare: seguire alcone semplici
norme di comportamento puo salvarti la vita:

Cerca riparo sotto gli stipiti di una porta o sotto
una trave. Se rimani al centro della stanza
potresti essere ferito dalla caduta di vetri,
intonaco o altri oggetti.

Non precipitarti fuori per le scale: sono la parte
piu debole dell'edificio. Non usare [|' ascensore:
si potrebbe bloccare. In strada potresti essere
colpito da vasi, tegole ed altri materiali che
cadono.

Esci alla fine della scossa. Indossa le scarpe: in
strada potresti ferirti con vetri rotti. Raggiungi
uno spazio aperto, lontano dagli edifici e dalle
linee elettriche.

Legenda simboli
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PROCEEDING OF EVACUATION

Go towards the exitsin on orderly and calm,
wai following the special emergency signs.

Observe any direction given by fire-fighting
squad.

Help exodus of disabled people.

Don't go back for any reason and don't obstruct
entrances standing in front of them.

Go to the nearest safe point of assemble to
receive any instruction; here advice men in
charge about situations related to people who
are in difficulty or is locked inside the bulding.

ADVICES

N case of fire..

If it is impossible to leave room in wich you are:
Close the door and, if possible, dampen it with
Go near a window and signal your presence.

If there is smoke anf fire, cover your mouth and
nose with a wet handkerchlef, in order to filter
the air you breathe. Remember the air will be

more breathable if you keep yourself on the

In case of heat, cover your head with wool or
cotton clothes, better if they are wet. Avold

In case of earthquake...

Earthquake is a natural event, it is impossible to
foresee it. It lasts for a short time, generally less
than a minute. Wherever you are in that
moment, wath is important it's to control yourself
and know what it' s better to do. You can save
yourself just following some easy rules:

Try to find protection where there is a door,
under door jambs or under a main girder. If you
stand in the middle of the room, you can easily
hurt yourself with glass, plaster or any other

Don't rush to the stairs: it is the weakest point of
the building. Don't use lift: it could jam. On the
road, you can easily be hit by vases, tiles and
anything else falling down.

Go out when earthtremors stop. Put on your
shoes: in the street you can hurt yourself with
broken glasses. Reach an open space, far away
from bulldings and from electric lines.
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SCALA 1:50
Strada comunale
Uscita di sicurezza Punto di raccolta Vie di esodo orizzontali Vie di esodo Quadro elettrico gener. Estintore Aftacco autopompa
verso alto QEG .
Emergency exit Meeting place Exit way Exit way General electric board — Estinguisher
Voi siete qui ! Punto sicuro lluminazione di sicurezza Vie d .eSOdO . . Porta REI
verso il basso I Valvola intercettazione
You are here | Safe place Exit way combustibile Exit RE|
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